SEMANA 4: BANGLADESH
CUIDADO DE LA CREACION

Dios cred el mundo y todos los seres
vivos. Honramos a Dios cuidando de su
creacioén y siendo buenos administradores
de ésta. Al hacer esto, también ayudamos
a proteger a las personas y al planeta.
Podemos hacer nuestra parte para ayudar
a las personas que experimentan los
efectos del cambio climatico, como
inundaciones, tormentas fuertes o largos
periodos de sequia, a adaptarse y superar
estos desafios.

HISTORIA DE ESPERANZA

Shahadat es un exitoso agricultor en
Bangladesh. El cultiva legumbres y vegetales
como frijoles, calabazas, tomates y berenjenas,
lo que proporciona alimentos nutritivos para su
familia y para vender en el mercado.

Sin embargo, hace unos afos, a la familia de
Shahadat se le dificultaba comprar comida y
pagar las cuotas escolares. Era dificil cultivar
porque la intensa temporada de lluvias
provocaba inundaciones y destruia los cultivos.

Shahadat y su mama se unieron a un proyecto
de CRS, implementado en asociacion con
Caritas Bangladesh, y aprendieron cémo
proteger sus cultivos de las inundaciones
plantandolas en huertos elevados. En tan solo
un afno, aumentaron su cosecha de vegetales.
Muy pronto, Shahadat pudo pagar su
colegiatura y la educacién de sus hermanos.

“Con la capacitacion de CRS, mi familia cultiva
vegetales con menos dinero. Los vegetales que
vendo en el mercado me ayudan a mantener
econdmicamente a mi familia”, dice Shahadat.

El suefio de Shahadat es ayudar a otras
familias de su comunidad a cultivar también de
manera exitosa.

DATOS RELEVANTES

e Bangladesh tiene mas de 700 rios que
ayudan a crear un paisaje verde y
frondoso. Pero eso también significa que
el pais es vulnerable a las inundaciones.

e Durante la temporada de lluvias de
Bangladesh, las zonas costeras suelen ser
azotadas por ciclones. Estas poderosas
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tormentas pueden dafar o destruir las
casas vy los cultivos de los agricultores.

Catholic Relief Services (en colaboracion
con Caritas Bangladesh, que desempenia
un papel clave en la implementacién de la
programacion) ayuda a las comunidades
de Bangladesh a reducir el riesgo de
ciclones, inundaciones, erosidn y otros
desastres naturales. Los programas
incluyen capacitacion para agricultores,
fortalecimiento de hogares y disefio de
planes de emergencia para mantener
seguras a las comunidades.

Para descargar fotos, visite
crsplatodearroz.org/fotos

y vea el video de esta semana en
crsplatodearroz.org/semana-4.

©2024 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados. 21US-385879

crsplatodearroz.org



GRADOS 7-8

SEMANA 4

CUIDADO DE LA CREACION

45 MINUTOS

OBJETIVO

A través de la historia de Shahadat en
Bangladesh, los alumnos aprenderdn sobre el
principio de la doctrina social catdlica: Cuidado
de la creacidn, y reflexionaran sobre nuestro
[lamado a ser administradores de la creacion
de Dios, cuidando también de nuestros
hermanos necesitados en todo el mundo.

MATERIALES

e Historia y video de la semana 4, disponibles
en crsplatodearroz.org/semana-4.

e Un mapa del mundo.

e Hoja de Actividades de la semana 4:
Grados 7-8.

DIALOGO (15 MINUTOS)

1. Localicen Bangladesh en el mapa.

2. Lean la historia de la semana 4 y vean el
video para complementar la historia.

3. Reflexion:

e Piensa en los problemas que enfrentaron
Shahadat y su familia. éQué hicieron para
superar esos problemas?

e {CAmo han impactado los efectos del
cambio climatico en tu propia comunidad,
especialmente en las personas
necesitadas?

e {CAmo se relaciona el cuidado de la
creaciéon de Dios con la vida y la dignidad
de cada persona?

ACTIVIDAD (25 MINUTOS)

1. Explique el principio de la doctrina
social de la Iglesia: Cuidado de la
creacion. Dios cred el mundo y todos los
seres vivos. Nosotros honramos a Dios
cuidando de su creacion y siendo buenos
administradores de la tierra. Podemos
ayudar a agricultores como Shahadat
a obtener capacitacion, herramientas,
semillas y otros recursos para superar estos
problemas y construir una vida mejor.

2. Pida a los estudiantes que completen la hoja
de actividades de la semana 4: Grados 7-8.

3. Siel tiempo lo permite, pida a los alumnos
gue compartan lo que escribieron con
un companero.

ORACION FINAL (5 MINUTOS)

Dios Todopoderoso, que estds presente en
todo el universo y en la mas pequefa de tus
criaturas.

Abrazas con tu ternura todo lo que existe.

Derrama en nosotros tu amor, para que
cuidemos la vida y la belleza.

Llénanos de paz, para que vivamos como
hermanos y hermanas, sin dafar a nadie.

[Pida a los alumnos que compartan cualquier
peticion que tengan por la creacion de Dios
y por nuestros hermanos que enfrentan los
impactos del cambio climatico en todo el
mundo.]

Gracias porque estas con nosotros todos los
dias.

Animanos, por favor, en nuestra lucha por la
Jjusticia, el amor y la paz.

Amén.

*Lenguaje adaptado para nifos de un
fragmento de la Oraciéon por nuestra tierra, de
la enciclica Laudato Si' del Papa Francisco.

EN CASA

1. Comparte lo que aprendiste
hoy con tu familia.

2. En familia, lean y dialoguen sobre
la reflexion del dia en el Calendario
de Plato de Arroz de CRS.

st soLo pispoNEDE 10
* MINUTOS «
1. Lean la historia de . .
la semana 4 y vean el ®ecee
video para complementar
la historia.

2. Facilite el Didlogo, paso 3.
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Nombre Hoja de Actividades: Grados 7-8

O SEMANA 4
YCRSPLATO CUIDADO DE LA CREACION

de ARRDZ

Escribe cuatro cosas que puedes hacer tu de manera individual o con tu familia, amigos o comunidad, para
concientizar o educar a otros sobre la importancia de cuidar de nuestro planeta y a nuestro proéjimo, cercano o lejano.

A menudo nos referimos a nuestro planeta como nuestra casa comun. éPor qué? éQué significa “casa” para ti? éPor
gué nuestras acciones afectan a las personas que viven en diferentes partes del mundo??
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